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Учебный план 

МБОУ «Чагодская средняя  общеобразовательная школа»
 (дошкольные группы)

по основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

на 2023 – 2024 учебный год

Пояснительная записка 
Учебный план для дошкольных  групп   МБОУ « Чагодская средняя  общеобразовательная школа» на 2023-2024 уч. год разработан в соответствии с:
- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);

- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373);
- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028);

- c Основной образовательной программой дошкольного образования;
- с основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой, М.В.Васильевой; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.1.3049 – 13;

     
Учебный план на 2023-2024 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности.

    
Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 августа.  Дошкольные группы работают в режиме пятидневной рабочей недели. Продолжительность работы дошкольных групп -  10 часов; с 7 час.30 мин. до 17 час.30 мин. Выходные дни: суббота и воскресенье, а также праздничные дни.

 Количество групп в  учреждении – 2.
Максимальный объём недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста составляет 14 занятий
Образовательная деятельность проводится утром и вечером в старшей разновозрастной группе, в младшей группе – утром. Одно физкультурное занятие проводится на улице 1 раз в неделю, во время прогулки. Максимальное количество образовательной деятельности в первой половине не превышает двух. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:

- в младшей группе – 15 мин.; 
- в средней группе – 20 мин;

- в старшей группе – 25 мин.
- в подготовительной группе – 30 мин.
В середине времени, отведённого на  образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами  образовательной деятельности 10 мин.

                                                            Учебный план

на 2023 – 2024 учебный год 

Организованная образовательная деятельность

	Виды организованной образовательной  деятельности
	количество часов  

	Базовый вид деятельности
	

	Образовательная область
	 
	 

	
	 Средняя подгруппа 
	Полготовительная подгруппа

	
	                                                                     
	

	
	
	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Познавательное

развитие
	Познание (ЦКМ)
	
	
	 1
	     36
	1
	36

	
	 Познание (ФЭМП) 
	
	
	       1
	
36
	2
	72

	
	Конструирование
	
	
	
	
	        1
	36

	Речевое развитие
	Развитие речи
	
	
	1
	36
	2
	72

	Художественно-эстетическе развитие
	Рисование
	
	
	1
	36
	2
	72

	
	Лепка 
	
	
	1 раз в 2 недели
	18
	1 раз в 2 недели
	18

	
	Аппликация
	
	
	
	18
	
	18

	
	Музыкальная деятельность
	
	
	2
	72
	2
	72

	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	
	3
	108
	3
	108

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	 
	 
	
	
	 
	

	Итого в неделю, год
	 
	 
	10
	360
	14
	504

	В неделю
	 
	200 мин./

3час.  30 мин.
	420 / 

7 час. 00 мин.

	Взаимодействие взрослого с детьми:

1. Речевое развитие. Чтение художественной литературы

2. Конструктивно-модельная деятельность
	Ежедневно

Ежедневно


В летний период  с 1 июня по 31 августа учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и пр.

